Primalife

Polityka Prywatnosci Platformy Primalife.

§.1 Postanowienia Ogdlne

Platforma Primalife szanuje prawo Uzytkownikow do prywatnosci oraz dba o bezpieczenistwo danych.

W tym celu stosowane sa odpowiednie rozwiazania technologiczne zapobiegajace ingerencji 0séb trzecich

w prywatnos¢ Uzytkownikéw. Ochrona danych odbywa si¢ zgodnie z wymogami powszechnie

obowiazujacego prawa, a ich przechowywanie ma miejsce na zabezpieczonych serwerach. Korzystanie z

Platformy Primal.ife jest rownoznaczne z akceptacja warunkéw Polityki Prywatnosci.

Administratorem danych jest wiasciciel Platformy Primalife: Drejk Kazmierczak Spétka Jawna z
siedziba w Warszawie, ul. Ukryta 5, 02 — 654 Warszawa, NIP: 669-21-49-737, KRS: 0000115701,
REGON: 330567518, dla ktorej akta rejestrowane prowadzi Sad Rejonowy dla Miasta Stolecznego
Warszawy w Warszawie, XIII Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego (dalej jako
Spélka).

Kontakt z osoba nadzorujaca przetwarzanie danych osobowych w Spélce jest mozliwy droga
elektroniczna pod adresem e-mail: kontakt@primalife.pl.

Dane osobowe podawane we wszystkich formularzach (np. newsletter, rejestracja konta ) traktowane
sq jako poufne i nie s3 widoczne dla oséb nieuprawnionych.

Domeny w Platformie Primal.ife posiadaja certytikat SSL, zapewniajacy bezpieczng transmisj¢ danych
i tajno$¢ wymiany informacji. Spétka przywiazuje szczegdlng wage do bezpieczefistwa wszystkich
gromadzonych i przetwarzanych danych.

Dane podane w formularzach sa przetwarzane w celach wynikajacych z funkeji konkretnego
formularza 1 w zakresie na jaki Uzytkownik wyrazil dobrowolng zgode.

Dane osobowe podawane podczas rejestracji Konta Uzytkownika takie jak: imig, nazwisko, adres
mailowy 1 hasto uzytkownika sa niezbedne do zalozenia indywidualnego. Konta Uzytkownika.
Uzytkownik po zalogowaniu si¢ do Serwisu otrzymuje dostep do wielu dedykowanych uzytecznosci
1 tredci Serwisu.

Dane osobowe Uzytkownika przetwarzamy za jego dobrowolna zgoda.

Spoltka przetwarzaé¢ bedzie dane wrazliwe Uzytkownika w celu dopasowania najlepszej oferty dla
Uzytkownika. Bez podania danych zwiazanych m.in. ze stanem zdrowia, Spéotka nie bedzie miec
mozliwosci przygotowania produktu, ktory bedzie spelniaé oczekiwania Uzytkownika. Podanie
danych wrazliwych jest nieobowiazkowe, jednak niezbedne do prawidtowego przygotowania produktu
dla Uzytkownika.
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Dane osobowe Uzytkownika Spétka wykorzystuje w nastepujacych celach:

a) zawarcia i wykonywania Umowy, tj. m.in. przygotowanie i przestanie dopasowanej do potrzeb
oferty, zapewnienia poprawnej jakosci ustug, rozliczenia, weryfikacja platnosci, przekazywania
dedykowanych materiatéw, obstugi reklamacji lub zgloszonych awarii,

b) marketingu bezposredniego, w tym m.in. wysylanie materialéw promocyjno-informacyjnych,
ofertowania produktéw, przekazywania rabatéw dla stalych klientow,

¢) analitycznych i statystycznych — na potrzeby wewnetrzne, takie jak: raportowanie i badanie
dzialan  marketingowych, planowanie rozwoju Platformy Primalife, optymalizacja
funkcjonalnosci Platformy Primal.ife, badania opinii na temat produktu, badanie zainteresowan i
preferenciji Uzytkownikow,

d) profilowania — czyli zautomatyzowanej analizy danych. Profilowanie ma na celu przesylanie do
uzytkownika materialow edukacyjnych powiazanych z jego zainteresowaniami i preferencjami
oraz przygotowywanie personalizowanych komunikatéw na potrzeby marketingu bezposredniego,

¢) wykrywanie naduzy¢ — analizowanie zdarzen i zapobieganie naduzyciom,

f) dochodzenia roszczen

¢) wykonywania obowigzkow prawnych m.in. takich jak: wystawianie i przechowywanie faktur

oraz dokumentéw ksiggowych,

Nalezy pamigtaé, ze wyrazenie zgody przez Uzytkownika na przetwarzanie przez Spotke jego danych

osobowych dla celéw marketingowych jest catkowicie dobrowolne.

Kazda osoba, ktérej dane dotyczg 1 ktorych Spoétka jest administratorem, ma prawo do:

a) dostepu do swoich danych (w tym informacji o przetwarzaniu danych przez Spotke),

b) poprawiania (sprostowania) swoich danych,

¢) usuniecia swoich danych lub ograniczenia ich przetwarzania, w tym odwolania zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych lub wyrazenia sprzeciwu na otrzymywanie informacji
marketingowych bez podawania przyczyny,

d) przeniesienia swoich danych do innego administratora danych,

e) wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jezeli uwaza, ze

przetwarzanie jego danych narusza przepisy prawa.

Odwotlanie lub sprzeciw w zakresie przetwarzania danych osobowych w celu przeprowadzenia
rejestracji 1 utrzymania konta w Serwisie nast¢puje poprzez wystanie wiadomosci droga elektroniczna
na adres kontakt@primalife.pl, za§ w zakresie przetwarzania danych w celach marketingowych

poprzez kliknigcie w link u dotu wiadomosci newslettera (link aktywacyjny).

Uzytkownik moze w dowolnym momencie wnie$¢ sprzeciw wobec przetwarzania danych przez
Spélke, w tym wobec profilowania oraz przetwarzania danych na potrzeby marketingu
bezposredniego.

Udzielong zgode mozna w kazdym momencie wycofaé. Po odwolaniu zgody lub wyrazeniu

sprzeciwu, dane Uzytkownika nie beda wigcej uzywane przez Spotke. Odwolanie zgody nie bedzie
wplywac na zgodno$¢ z prawem wykorzystania danych Uzytkownika przed cofnigciem takiej zgody.
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Zastrzegamy sobie prawo do przetwarzania danych Uzytkownika po rozwigzaniu umowy lub
cofnigciu zgody w zakresie 1 na potrzeby ustalenia i dochodzenia indywidualnych roszczen przed

sadem.

Zastrzegamy sobie prawo do przetwarzania danych Uzytkownika po rozwigzaniu umowy lub
cofnieciu  zgody w zakresie rozliczen podatkowych przez okres przedawnienia zobowigzan
podatkowych, wynikajacy z aktualnie obowigzujacych przepisow.

Zmiang danych Uzytkownik moze przeprowadzi¢ poprzez kontakt ze Spotka pod adresem e-mail
kontakt@primalife.pl lub bezposrednio po zalogowaniu si¢ na swoje Konto Uzytkownika.

Usunigcie danych osobowych Uzytkownik moze zleci¢ poprzez kontakt ze Spétka pod adresem
e-mail kontakt@primalife.pl.

Dane osobowe Uzytkownikéw beda przetwarzane do momentu usunigcia ich z bazy danych lub do
momentu whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych przez Uzytkownika.

Usunigcie danych osobowych moze nastapi¢ na skutek cofniecia zgody Uzytkownika, jak réwniez
zgodnie z wewngetrznymi procedurami dotyczacymi higieny bazy danych Spotki.

Spélka nie udostepnia danych osobowych innym podmiotom anizeli uprawnionym na podstawie
wlasciwych przepiséw prawa.

Dane osobowe przetwarzaja w Spétce wylacznie osoby upowaznione.

Dostep do danych osobowych maja podmioty, z ktorymi wspdlpraca jest niezbedna do obstugi
Platformy Primal.ife, a z ktorymi Spélka ma zawarte umowy powierzania przetwarzania danych
osobowych:

a) podmioty oferujace obstuge serwera i systemow teleinformatycznych,

b) podmioty, ktore oferuja narzedzia analityczne i z ktérych ustug Spotka korzysta,

c) podmiot, ktéry umozliwia wysyltke mailingdw,

d) podwykonawcy realizujacy kampanie reklamowe, takie jak agencje reklamowe, sieci afiliacyjne
oraz inne podmioty posredniczace w sprzedazy ustug Spélki lub organizujace akcje
marketingowe,

¢) podwykonawcy wspierajacy Spélke w zakresie konsultacji i doradztwa w obszarze diety,
psychologii, aktywnosci fizycznej oraz pielegnaci,

f) podmioty obslugujace platnodci internetowe,

@) podmioty wspierajace obstuge serwisu od strony technologicznej i informatycznej,

h) podmioty $wiadczace Spétce ustugi doradcze, pomoc prawna, obsluge ksiggowa i podatkowa,

Dane sa przechowywane i przetwarzane w sposob zgodny z wymogami powszechnie obowiazujacego
prawa. Magazynowane dane sa poufne i nie sa udostepniane osobom trzecim. Ich zabezpieczenie ma

dla Spotki wysoki priorytet, dlatego gromadzone sg na bezpiecznych i chronionych serwerach.

§.2 Pliki Cookies i inne podobne technologie
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Platforma Primalife uzywa cookies. Sq to niewielkie pliki tekstowe wysylane przez serwer www
i przechowywane przez oprogramowanie urzadzenia kodcowego (np. komputera, tabletu, telefonu)
Uzytkownika przegladarki. Kiedy przegladarka ponownie polaczy sie ze strona, witryna rozpoznaje
rodzaj urzadzenia, z ktérego laczy si¢ Uzytkownik. Parametry pozwalaja na odczytanie informaciji w
nich zawartych jedynie serwerowi, ktory je utworzyt.

Cookies utatwiaja ponowne korzystanie z Platformy Primal.ife.

Cookies zazwyczaj zawieraja nazwe domeny serwisu internetowego, z ktorego pochodza, czas
przechowywania ich na urzadzeniu koncowym oraz unikalny numer.

Cookies nie ma dostepu do danych zawartych na dysku Uzytkownika, ani mozliwosci ustalenia jego
tozsamosci. Pliki cookies nie stuzg identyfikacji Uzytkownika.

Przegladarka umozliwia Spétce dostep jedynie do plikdéw cookies umieszczonych przez t¢ strong, a nie
do plikéw umieszczanych przez inne strony internetowe.

Cookies identyfikuje urzadzenie Uzytkownika, co pozwala na dopasowanie treSci witryny, z ktorej
korzysta, do jego potrzeb. Zapamigtujac jego preferencje, umozliwia odpowiednie dopasowanie
skierowanych do niego komunikatéw marketingowych. Stosujemy pliki cookies, aby zagwarantowac
najwyzszy standard wygody korzystania z Platformy Primalife, a zebrane dane sa wykorzystywane
jedynie wewnatrz Spotki w celu optymalizacji dzialan.

Platforma PrimalLife korzysta z plikéw cookies i innych podobnych technologii w celach:

a) Swiadczenia ustug,

b) dostosowywania zawartosci Platformy Primal.ife do preferencji Uzytkownika oraz optymalizacji
korzystania ze stron internetowych; np. pliki cookies pozwalaja rozpoznal urzadzenie
Uzytkownika i odpowiednio wyswietli¢ strong internetowa dostosowana do jego indywidualnych
potrzeb,

€) tworzenia statystyk, ktore pomagaja zrozumieé, w jaki sposob Uzytkownicy korzystaja z
Platformy Primal.ife, co umozliwia ulepszanie struktury podstron i ich zawartosci,

d) wutrzymania sesji Uzytkownika (po zalogowaniu), dzigki czemu Uzytkownik nie musi na kazdej
podstronie internetowej Serwisu ponownie wpisywaé loginu i hasta,

e) przesylania newslettera, m.in. w sposéb uwzgledniajacy zainteresowania Uzytkownika z gwarancja

wylaczenia mozliwosci wielokrotnego prezentowania Uzytkownikowi tej samej tresci.

Platforma Primal.ife wykorzystuje nast¢pujace pliki cookies:

a) niezbedne” pliki cookies, umozliwiajace korzystanie z uslug dostgpnych w ramach Platformy
Primalife, np. uwierzytelniajace pliki cookies wykorzystywane do wustug wymagajacych
uwierzytelniania w ramach serwisu,

b) pliki cookies sluzace do zapewnienia bezpieczenstwa, np. wykorzystywane do wykrywania
naduzy¢ w zakresie uwierzytelniania w ramach Platformy Primal.ife,

©) ,wydajnosciowe” pliki cookies, umozliwiajace zbieranie informacji o sposobie korzystania z
Platformy Primal.ife,

d) ,.funkcjonalne” pliki cookies, umozliwiajace ,zapamigtanie” wybranych przez uzytkownika
ustawienl 1 personalizacij¢ interfejsu uzytkownika,
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e) reklamowe” pliki cookies, umozliwiajace dostarczanie uzytkownikom tre$ci reklamowych
bardziej dostosowanych do ich zainteresowan.

Z uwagi na czas zycia cookies i innych podobnych technologii, Platforma Primal.ife stosuje dwa

zasadnicze rodzaje tych plikéw:

a) sesyjne - pliki tymczasowe przechowywane w urzadzeniu kofdcowym Uzytkownika do czasu
wylogowania, opuszczenia strony internetowej lub wylaczenia oprogramowania (przegladarki
internetowe;j),

b) stale - przechowywane w urzadzeniu kodcowym Uzytkownika przez czas okreslony
w parametrach plikow cookies lub do czasu ich usunigcia przez Uzytkownika.

Uzytkownik w kazdej chwili ma mozliwos¢ wytaczenia lub przywrécenia opcji gromadzenia cookies
poprzez zmiang ustawien w przegladarce internetowej. Instrukcja zarzadzania plikami cookies jest
dostepna na stronie http://www.allaboutcookies.org/manage-cookies/. Dodatkowe informacje
na temat plikéw cookies mozna znalez¢ m.in. w sekeji Pomoc w menu przegladarki internetowej.

Kompleksowe informacje dostepne sq w ustawieniach oprogramowania (przegladarki internetowe;).

Z poziomu przegladarki internetowej, z ktérej korzysta Uzytkownik mozliwe jest np. samodzielne

zarzadzanie plikami cookies. W najpopularniejszych przegladarkach istnieje mozliwosé:

a) zaakceptowania obstugi cookies,

b) zarzadzania plikami cookies na poziomie pojedynczych, wybranych przez Uzytkownika witryn,

c) okreslania ustawied dla réznych typéw plikéw cookie, np. akceptowanie plikéw statych jako
sesyjne itp.,

d) blokowanie lub usuwanie cookies.

Spotka informuje, Ze ograniczenia badZ wylaczenia stosowania plikéw cookies i innych podobnych
technologii moga wplynaé¢ na niektére funkcjonalnosci dostgpne w Platformie Primal.ife.

Spélka informuje, ze w wielu przypadkach oprogramowanie stuzace do przegladania stron
internetowych domysélnie dopuszcza przechowywanie informacji w formie plikéw cookies i innych
podobnych technologii w urzadzeniu koficowym Uzytkownika. Uzytkownik moze jednak w kazdym
czasie dokona¢ zmiany tych ustawiert. Niedokonanie zmian oznacza, ze w/w informacje moga by¢
zamieszczane i przechowywane w jego urzadzaniu koficowym, a tym samym, ze Spoétka bedzie
przechowywaé informacje w  urzadzeniu koficowym Uzytkownika i uzyskiwaé dostgp do tych

informacji.

Zebrane dane stuza do analizy, w jaki sposob Uzytkownicy korzystaja z Platformy Primal.ife, aby
usprawnia¢ jej funkcjonowanie, zapewniajac bardziej efektywna i bezproblemowsa nawigacig.
Monitorowania informacji o zachowaniu uzytkownikéw Spétka dokonuje korzystajac z narzedz,

ktore rejestruje zachowanie uzytkownika na stronie.

Dla wygody Uzytkownikéw w celu optymalizacji Platformy Primalife 1 komunikacji z

Uzytkownikami Spotka wykorzystuje dane zbierane przez narzedzia analityczne:

a) ankiety — sa Swiadomie uzupelnione i przestane przez Uzytkownika. Dostarczaja informacji jakimi
tematami sq zainteresowani Uzytkownicy, jakie tresci nalezy tworzy¢, czego brakuje w serwisie i
co nalezy ulepszy¢ w opinii Uzytkownikéw, dodatkowo wyniki ankiety pomagaja w dopasowaniu
oferty 1 $wiadczeniu ustugi wynikajacej z umowy na najwyzszym poziomie,
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b) programy analityczne — zebrane dane pomagaja optymalizowaé stron¢ np. pod katem —
przyspieszania czasu ltadowania si¢ strony, dopasowania wyswietlania tresci pod najczesciej
uzywane przegladarki i typy urzadzen,

¢) program do wysytki mailingéw — zebrane informacje pomagaja nam dopasowacé czestotliwosé
itre$¢ przesylania materialéw edukacyjnych i marketingowych w zaleznosci od indywidualnych
preferencii uzytkownikéw.

Spotka nie uzywa tej technologii w celu §ledzenia lub identyfikowania uzytkownikow, a wylacznie w

celu §wiadczenia ustug na najwyzszym poziomie.

Spoltka informuje réwniez, ze Platforma Primalife moze zapisywaé informacje o parametrach
polaczenia (np. oznaczenie czasu, adresu IP). Informacje te bedg wykorzystywane wylacznie w celu
administrowania serwerem oraz w celu $wiadczenia jak najbardziej sprawnej obslugi uslug

hostingowych.

Przegladane zasoby identyfikowane sa poprzez adresy URL. Ponadto zapisowi moga podlegac:

a) czas nadejscia zapytania,

b) czas wystania odpowiedzi,

c) nazwe stacji Uzytkownika — identyfikacja realizowana przez protokét HTTP,

d) informacje o bl¢dach jakie nastapily przy realizacji transakeji HTTP,

e) adres URL strony poprzednio odwiedzanej przez Uzytkownika (referer link) — w przypadku gdy
przejscie do Serwisu nastapilo przez odnosnik,

f) informacje o przegladarce uzytkownika,

@) informacje o adresie IP.

Gromadzone informacje dotycza adresu IP, typu wykorzystywanej przegladarki, jezyka, rodzaju
systemu operacyjnego, dostawcy uslug internetowych, informacji o czasie i dacie, lokalizacji oraz
informacji przesylanych do witryny za posrednictwem formularza kontaktowego, lub w trakcie

rejestrowania konta Uzytkownika w Serwisie.

§.3 Postanowienia konncowe

Powyzszy dokument obowiazuje jedynie w Platformie Primal.ife, Spétka nie ponosi
odpowiedzialnosci za zasady zachowania prywatnosci na innych stronach, lacznie z witrynami,
do ktérych kieruja odnosniki zawarte w Platformie Primalife. W przypadku korzystania z innych
witryn prosimy o zapoznanie si¢ z Polityka Prywatnosci i Polityka Plikéw Cookies, ustalona przez
przegladana strong internetowa.

Dobrg praktyka jest kazdorazowe wylogowanie si¢ z Serwisu, po zakoficzeniu jego uzytkowania.
Spotka zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Polityce Prywatnosci przez odpowiednig
modyfikacj¢ do powyzszego zapisu. Wszelkie zmiany nie beda jednak naruszaly podstawowej zasady

bezpieczenstwa i ochrony danych Uzytkownikow.

Korzystajac z Platformy PrimalLife Uzytkownik zgadza si¢ na przetwarzanie swoich danych w zakresie
i spos6b opisany powyzej.
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